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Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitas formalasa, stabilizalasa, az
egyének €s a csoportok kozti egyiittmiikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozzé a kulturalis
hagyomanyokban gydkerezd erkdlcsi elvek, a tarsas szabalyok megismertetése, az egyén

gondolkodéasaban formalddo, szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantdrgy magadba foglalja az ember fontos viszonyuldsait tarsaihoz, kozosségeihez,
kornyezetéhez és onmagdhoz. Ezzel olyan szintézist kindl a tanulonak, amelyben eddigi
személyes tapasztalatait és a mas teriileteken megszerzett ismereteket reflektiv. modon

vizsgalja. A tartalom szorosan kotddik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkolesi nevelés {0 célja a tanuld erkolesi érziiletének és erkdlesi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanuld segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositdsaban és sajat

alakul6 értékrendjének tudatositasaban.

Az etika tantargy felkésziti a tanulot az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének erkolcsi
szempontbdl torténd mérlegelésére, mikdzben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti. Eszkozei a
kérdezés, a rejtett nézetek és a dilemmak feltarasa, az érvelés, a meggy0dzes, a meggydzodes, a

tarsadalmi normak és a kozosségi értékek értelmezése.

A tanulokozosség tevékenységei mintdt nyujtanak arra, hogy milyen értékek ¢és
viselkedésmodok segitik vagy akadalyozzak az egyiittmiikddést, milyen érzelmi-, érték- vagy

érdekkonfliktusok jelenhetnek meg, milyen megolddsi médok a legmegfeleldbbek.

Az ajanlott tantargyi tartalmak és tanuloi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek,
melyek a tanulot az életvezetésében tudatosabbd, tarsai és kornyezete problémai irdnt
érzékenyebbé tehetik, erdsitik identitdsat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a

nehéz helyzetek megoldasaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi médon

fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A tantargy keretében alkalmazott modszerek eldsegitik az aktiv

tanulova valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitasat és a tanulasi itvonalak
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felfedezését, a mérlegeld gondolkodast, a belsé motivacion nyugvo cselekvést, a célok elérése

iranti elkotelezettséget, a metakognitiv stratégidk alkalmazasat.

A Kommunikaciés kompetencidk: A kommunikacios kompetencidk formaldsa soran a tanuld
gyakorolja az érzelmek kommunikalasanak, az empatidn nyugvo érté figyelemnek, az
allaspontok asszertiv megjelenésének, az erdszakmentes kommunikacionak, az adatokra
tamaszkodd érvelésnek ¢és a megfeleld vitakulturanak, valamint a téarsas konfliktusok

kezelésének kommunikacios technikakat igényld valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kompetencidk fejlesztését tdimogatja a hiteles forrdsokon
alapuld kutatomunka végzése, a projektmunkik szervezése, megvalositasa, az elvégzett
feladatok digitalis eszkdzokkel torténd bemutatasa. A virtudlis térben kialakult kozosségek
tagjainak viselkedését befolyasold etikai szabalyok felismerése €s elemzése. A digitalis
onkifejezés, a kozosségi oldalakon torténd dnmegjelenités, az informaciok kezelése. A tartalom
digitalis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési lehetdséget rejt

magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a
tanulasi tevékenységek, amelyek kiilonbozo ¢élethelyzetek, informacidforrasok, médiatartalmak
elemzését igénylik. A kiilonb6zd esettanulmanyi példakban €s a valosagos élethelyzetekben
felmeriilo etikai problémak, konfliktusok és a szabalyok felismerése kozben a tanuld elemzd,
problémamegold6, mérlegeld gondolkodas alkalmazédsaval vizsgalja az események
bekovetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciot, kovetkeztetéseket von le,

magyarazatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantargy tdmogatja az Onismereten alapulo
onszabalyozas és Onfejlesztés megvalodsitasat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkoddképesség, a
kezdeményezOkészség, az elkotelezettség kialakuldsat, és a teljesitmény javitasara vald
torekvést. A gyakorlatok sordn az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi
allapotok szabdlyozadsanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a

dontéshozatali készségeknek a fejlesztése valik hangstlyossa.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
tanulok oOnalléban vagy csoportosan lehetdséget kapnak a kreativ alkotdsok tervezésére,
készitésére, projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emocionalis készségek

fejlesztése dramajatékkal, szerepjatékkal valosul meg, az érzelmek kifejezdése zenei
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produkciokban, vizualis alkotdsokban Olt testet. A tudatossadg erdsitését segitik el azok a

feladatok, amelyekben kulturalis hagyomanyok megismerésére kertil sor.

Munkavallaloi, innovaciés és vallalkozéi kompetencidk: A tantargy az Onismeret fejlesztése
révén segiti a tanulok jovoképének kialakitasat, felkésziti 0ket a munka vilagara. Ugyanakkor
erésiti a hosszii tava célkitlizéseket, a személyes jovOtervezést, az életpalya-épitést, a

dontéshozatalt, az életvezetést, a pénziigyi tudatossagot, €s a tudatos dnfejlesztést.
Az etika kerettanterv fobb pedagdgiai alapelvei:

— A tanulok komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi formalas és a cselekvésre

buzditas.
— Ateljes személyiség aktivizalasa a bels6 motivacio felkeltése és ébren tartasa.
— Célrendszere ¢és ajanlasai élményt adok, személyiséget, meggydzddeést formalok.

— A tananyagok kivalasztasa és annak megvalositasa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus ¢életkori sajatossagait ¢és lehetséges ¢élethelyzeteit. Valamint
lehetdséget kivan adni a tanulok ¢és tanulocsoportok egyéni sajatossagai szerinti

differencialasra.

— Az aktiv, cselekvo viselkedés, magatartas megélésére 0sztonzi a didkokat a kiilonb6zo

¢lethelyzeteiben.
— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsédleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralis fejlesztés, amely
soran a gyermekek cselekedtetése, meggydzddésének formalasa elengedhetetlentiil

sziikséges a lelkiismeretes magatartads megszilardulasa érdekében.

— A nevelés mindig egy tdrsadalmi kozegben torténik, igy a nemzeti értékeink

megismerése és megdrzése alapfeladat.

— A munkaformdk kozott fontos szerepet tolt be a kooperativ csoportmunka, az egyéni és
csoportos projektfeladatok szervezése, az egész csoportot bevond beszélgetések. A
hatékony munkavégzés érdekében kozos szabalyok felallitdsa javasolt. A tanuld
munkaibol Osszeallitott portfolio is az értékelés alapja lehet. A feladatok

megtervezésénél és kivitelezésénél a tanulok igénybe vehetik a digitalis eszkdzoket is.
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A tanulasi tevékenység értékelése alapvetden a fejlesztd értékelésre épiil. A kooperativ tanulasi
tevékenység alkalmaval az oOnértékelésrél a tarsértékelésre, illetve a csoport

egyittmikodésének az értékelésére keriilhet a hangsuly.

Az etika tanitdsa nagyfokti empatiat, sokirdnyt ismeretet, adaptivitdsi készséget ¢&s
rugalmassagot igényel a pedagogustol, aki szakmailag kompetens személy, fejlodés-1élektani,
pedagobgiai, szakdidaktikai és moddszertani felkésziiltséggel rendelkezik. Tisztdban van az
alapelvekkel, melyeknek szellemiségében tanit. Egyiittmiikodik azokkal, akikkel munkatarsi

kapcsolatban van (sziilok, osztalyfonok, igazgato, tanarok, stb.)
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5-6. évfolyam

Az 5-6. évfolyamon tanuld tanulok fejlesztése soran, az erkdlesi szabalyok értelmezésében, a
tobbféle megkozelités mellett megjelenik az autonom gondolkodas képessége is. A jO €s a rossz
cselekedetek elbirdlasaban teret nyer a tettek, szdndékok alapjan torténd vizsgalat. A
tevékenység motivacidjaban feler6sddik a kortars csoportban vald megfelelés igénye és annak
a tekintélyszemélynek — sziil6, pedagogus - a befolyasa, akihez a tanul6 érzelmileg kotédik. Az
éntudat és Onismeret fejlodésében elkezdddik az én kibontakozasanak folyamata, kialakul a
sajat gondolatok feletti kontroll érzése. Kialakul a személyes véleményformalas a sajat
érzelmeirdl, sziikségleteirdl és gondolatairol. A sziikségletek szabalyozasa tekintetében a 11—
12 éves tanuldok énfejlédését mar a kapcsolatok altal szerzett tapasztalatok is uraljak. A
serdiilokorba 1ép6 viselkedése az aktualis tarsas kdrnyezet szerint valtozik, hitét a csoporttagok
tobbségének értékrendjéhez igazodd gondolkodas uralja, de mar megjelennek az 6nalld
identitas kialakitasa felé tett elsd lépések is, a serdiild fogékonnya valik a kdzosségi életben

megnyilvanuld igazsagtalansagokra.
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5. évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
heti 1 ora

5. évfolyam

1. Entudat — Onismeret 10
2. Csalad — Helyem a csaladban 12
3. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a 12

tarsas-lelkiileti kozosségekben

Projekt hetek 2

dsszesen: 36

TEMAKOR: Entudat — Onismeret

JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— redlisan értékeli helyzetét, fejlodési célokat
fogalmaz meg ¢és a célok megvalositasat szolgalo
terveket készit;

— felismeri a tudasszerzés modjait, kiilonos
tekintettel a forras hitelességére;

— felismeri a helyzethez illeszked6 érzelmeket és
kifejezésmodjukat, ¢és ennek megfeleléen
viselkedik/cselekszik;

— a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan
mintakat, amelyek példaként szolgalnak szdmara;

— képes a problémak elemzésére és a megoldasi
alternativak alkotasara, a probléma megoldasa

érdekében, Onmaga motivalasara,
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— dontései meghozatalakor figyelembe veszi a sajat

értékeit is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri az 6nazonossag fogalmat és jellemzait,
azonositja sajat személyiségének néhany elemét;
— ismer testi-lelki egészséget 6rz6 tevékenységeket
és felismeri a sajat egészségét veszélyeztetd
hatdsokat. Megfogalmazza a sajat intim terének

hatarait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Testi és lelki valtozasok
A testi, lelki egészség egységének felismerése a sajat egészségi allapot nyomon
kovetése;
Az életkorra jellemz0 testi €s szellemi fejlodés megfigyelése,
Az 6nallosodas és novekvo feleldsség elemzése;
A sajat és tarsak belsd értékeinek és egyediségének tudatositasa.
—  En és masok
A sajat viszonyulas néhany elemének feltarasa; aprd 6romok élvezete
Az emberek kdzotti hasonlosagok é€s kiilonbségek felismerése, a massag, a fogyatékkal
¢lok elfogadasa, tolerancia és segitségnyujtas
Az alapvetd, tarsadalmilag elfogadott emberi viselkedésformak értékelése;
Kiilonboz6 emberi €lethelyzetek megismerése érzékenyitd beszélgetések altal

Az 6nértékelés modjainak megismertetése a tanulokkal
— Harmonikus jovo

Az egészséges és harmonikus életmod feltételeinek megfogalmazasa, a konstruktiv
¢életvezetés megalapozésa

A pozitiv és negativ hatasok felismerése sajat élethelyzetekben, elére gondolkodasra
valo ravezetés, ok-okozati osszefliggések felismerése

Megoldasi modellek kialakitasa nehéz helyzetek kezelésére;

Sajat tanulasi célok megfogalmazasa, célok kitlizése és elérésének modjai

Valos és virtualis kornyezetben referenciaszemélyek keresése.
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FOGALMAK

Onismeret, fejlodés, Onallosag, feleldosség, egészség, egészségtudat, harmoénia, elfogadas,

tervezés, tanulds, tudés, példakép, jovokép, massag, tolerancia

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban

JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

megfigyeli, hogy sajat érzelmi allapota és
viselkedése milyen kovetkezményekkel jarhat, és
milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai
alakitasara;

képes a helyzetnek megfeleld érzelmek
kifejezésére;

a csaladjaban ¢és ismeretségi korében talal olyan
mintakat, amelyek példaként szolgalnak szdmara;
megfogalmazza, hogy a szeretetnek, a
bizalomnak, tiszteletnek milyen szerepe van a
csaladban, a baratsagokban €s a
parkapcsolatokban;

megfeleld dontéseket hoz arrdl, hogy az online
térben, milyen informéciokat oszthat meg

Onmagarol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

megismer olyan mintdkat és lehetdségeket,
amelyek segitségével a kiilonb6zé helyzetek
megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat
segitségért;

azonositja a csaladban betdltott szerepeket és

feladatokat;



Etika 5-8. évfolyam

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

azonositja sajat szerepét és feladatait;

azonosit néhdny, a csaladban eléforduld
konfliktust,

felismeri a csalad életében bekovetkezd nehéz
helyzeteket, megfogalmaz néhany megoldasi
modot;

felismeri sajat csalddjanak viszonyrendszerét, a
csaladot Gsszetarto érzelmeket és kozos értékeket;
azonositja az egyéni, csaladi ¢és tarsadalmi

boldogulés feltételeit.

A kapcsolatok haloja

e Sajat viszonyrendszerek vizsgalata, a szlikebb €s a tagabb kozosségek hatasa a tanuld

¢letére (csalad, barati kapcsolatok befolyasolo ereje serdiilokorban)

e Az alapvetd emberi érintkezések formainak (viselkedés, verbalis és non-verbalis

kommunikaciod, gondolatok kifejezése, alkotdsok) megismerése valds és virtudlis

terepen is;

e A kiilonboz6 érzelmeket kivaltd okok feltarasa;

o Az érzelem vezérelte cselekvések kdvetkezményeinek vizsgalata, onuralom, 6nkontroll

A bizalom és a szeretet a kapcsolatokban

e Kapcsolatok elemzése a tamogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, egylittmiikodés

szempontjabol,

e A tartods, bizalomra épiilé kapcsolatok jellemzdi €s apolasa

e Az érzelmeket is kifejezd figyelmes kommunikécio gyakorldsa, gesztusok fontossaga,

mint a kapcsolatok szilardit6 elemei
o Segitségkérés, segitség felajanlasa.

Csaladi er6forrasok

e A csalad, rokonsag egyedi viszonyrendszereinek feltarasa;

e Sajat helyzet felismerése, feladatok a csaladban;

o A legértékesebb csaladi szokdsok azonositésa;

e A csaladok sokszinli kulturalis hatterének értelmezése, mozaikcsaladok bemutatasa

e Tipikus csaladi szerepek, helyzetek és ezek értékelése;
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FOGALMAK
tamogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, figyelem, probléma, kapcsolat, csaladi szokas,

onuralom, egylittmikodés

TEMAKOR: Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok - Helyem a tarsas-lelkiileti

kozosségekben

JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— helyesen feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota
¢és viselkedése milyen kdvetkezményekkel jarhat,
¢s milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai
alakitasara;

— képes a helyzetnek megfeleld érzelmek
kifejezésére;

— a csaladjaban ¢és ismeretségi korében talal olyan
mintakat, amelyek példaként szolgalnak szdmara;

— megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az
elkotelezettségnek,  bizalomnak, tiszteletnek
milyen szerepe van a baratsigokban, a paros

kapcsolatokban, és az iskolai kozosségekben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— képes a sajat véleményétol eltérd véleményekhez
tisztelettel viszonyulni, a sajat allaspontja mellett
érvelni;

— felismeri a konfliktus kialakuldsara utald

jelzéseket;

10



Etika 5-8. évfolyam

— rendelkezik érzelmi kifejezOképességekkel a
konfliktusok  megelézésére és  megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldasara;

— azonositja a csoportban elfoglalt helyét és
szerepét, torekszik a személyiségének legjobban
megfeleld feladatok vallalasara,

— torekszik masok helyzetének megértésére,
felismeri a masok érzelmi allapotéra és igényeire
utalo jelzéseket;

— nyitott és segitokész a nehéz helyzetben levd
személyek irant;

— kiilonbséget tesz a valosagos ¢€s a virtualis
identitas kozott, felismeri a virtualis identitas

jellemzait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Sziikségiink van tarsakra

e A tarsas kapcsolatok fontossaganak hangstlyozasa

e Az elhagyatottsag, a kirekesztettség allapotanak definidlasa és a beleérzé képesség
fejlesztése

e A hagyomanyos ¢és a modern technoldgia nyujtotta kapcsolattartasi lehetdségek

gyakorlasa; perszonalis kapcsolatok személyes €s a digitalis térben
— A kapcsolat kezdete

e A rokonszenv, ellenszenv azonositasa
e Az ismeretlenek irdnti bizalom vagy bizalmatlansag okai feltarasa
e A virtudlis kapcsolatteremtési formak véleményezése, a virtualis identitdsok lehetséges
megismerési modjai
— A kapcsolat apolasa

e AXkortars, barati kapcsolatokat §sszetartd szokasok, a j6 miikodés feltételeinek feltarasa,
a jo problémamegoldasi mintdk megismerése

e A bizalom, tamogatas, torodés, Oszinteség és a bantas megjelenési formainak
azonositésa, és az azt kovetd megfeleld kezelési modok megismertetése

e A megértésre torekvo, egyenrangli kommunikaci6é gyakorlasa

11
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e A kapcsolatokat gyengité okok feltarasa, a kialakulo konfliktusok elemzése

o Konfliktuskezelési lehetoségek felismerése és gyakorlasa, megbocsatasi stratégiak

megismerése, konfliktuskeriilé magatartasformak

FOGALMAK
rokonszenv, ellenszenv, baratsag, kapcsolat, bizalom, bizalmatlansag, tdmogatas, torddés,

Oszinteség, bantas, megértés, konfliktus, megbocsatas

12
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6. évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

oraszam
heti 1 ora

6. évfolyam

Tarsadalmi egyiittélés 12
A technikai fejléddés hatasai 11
A mindenséget kutatd6 ember 13
Osszesen: 36

Tematikai egység

Orakeret

Tarsadalmi egyiittélés 12 6ra

Elozetes tudas,
tapasztalat

Torténelmi ¢és irodalmi ismeretek kiilonféle népekrdl, vallasokrol
kultarakroél, és a tarsadalmi egyenldtlenségekrodl. A tarsadalmi egyiittélés
alapszabalyainak ismerete. Személyes, Szeged varosdhoz kapcsolodo
ismeretek. A sziikebb ¢és tagabb lakohelyiink torténelmének és
nevezetességeinek ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az etnikai és vallasi sokszinliség tudatositasa ¢s elfogadtatisa, a
kisebbségi tanulok esetében ezek identitaselemként valé megerdsitése. A
kulturalis kiilonbségek ismertetése nemzetenként.

A szocialis érzékenység fejlesztése és a személyes feleldsség érzésének
felkeltése az egyiittmikodés, egylittélés, érdekek-jogok fogalmai mentén.
Az internet hasznalataval és a virtudlis kézosségekkel kapcsolatos
vesz¢élyek tudatositasa, a technika elényei-hatranyai.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Etnikai kozésségek Torténelem:
Milyen népcsoportok élnek hazankban, illetve a kdrnyékiinkon? Kik A maevarsie eredete:
vannak tobbségben az orszdgban, és kik alkotjak a kisebbséget? En SYIISAg e
, - e R mondokak,  kronikak,
hova tartozom? Onreflexid, Onismeret, asszertivitas. nvelvtudomany:
Mit tudunk a magyarorszagi kisebbségi népcsoportokr6l? Milyen TRV v’ .
e e L Lo . hasonlosagok és
sajatos jelképeik, szokasaik, hagyomanyaik és linnepeik vannak? et 1
. . 1o A ., , | kiillonbségek a
Jo-e, ha egy orszagban tobbféle nép és tobbféle kultira él egymas | ... - . = .
. s A .r o n , 4 kiilonb6z6 vallasok
mellett? — kiemelve a sajat kulturkorrel torténé azonosulast. Milyen Ko7
oy o ‘s . 0zott.
értékek és milyen nehézségek forrasa lehet ez a helyzet?
Gyljtémunka: sajat
Vallasi kézosségek pengtiség, Vall.éls,
Milyen vallasi kozosségek miikodnek Magyarorszagon, illetve a 1dent1tés algpjén
kornyékiinkon? Melyek alkotjdk a tobbséget, és melyek tartoznak a | (Csaladi-tarsadalmi
kisebbséghez hazankban? Mit tudunk roluk? Jo-e, ha egy|szokasok)
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tarsadalomban tobbféle valldsi csoport ¢l egymas mellett? Milyen
értékek és milyen problémak szarmazhatnak egy térségben a vallasi
soksziniiségb61?

Tarsadalmi egyenlotlenségek - Az anyagi és szellemi értékek
kiilonbsége, kapcsolata

Kire mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szegény? Minek alapjan?
Miért alakulnak ki vagyoni kiilonbségek az emberek kozott?
Mennyire fligg az egyéntdl, hogy milyen anyagi koriilmények kdzott
¢1? Elképzelhetd-e olyan tarsadalom, amelyben mindenki egyforma
anyagi helyzetben van? Ha lenne ilyen, az igazsagos tarsadalom
lenne? Kell-e a gazdagoknak segiteniiik a szegényeket? Mikor jogos
valakit kedvezményben részesiteni? Hogyan lehet és hogyan nem
szabad masokkal szemben elonydsebb helyzetbe jutni?

Virtualis kézosségek

Milyen okai lehetnek annak, hogy az interneten gyorsan ki tud
alakulni egy virtudlis kozosség? Milyen elonyei €s milyen hatranyai
Kritikai gondolkodés fejlesztése: a technikai eszkozok szerepének,
jelentéségének értékelése. Az internetes informaciok hitelességének
vizsgalata. Az internet veszélyei: Mi az, amit nem illik vagy éppen
veszélyes kozreadni magunkrol és masokrol egy internetes kozosségi
oldalon?

Vizualis

kultura:

Valosag és képzelet.

Népcsoport, vallasi kdzdsség, tObbség, kisebbség, szokas, hagyomany,

Kulcsfogalmak/ iinnep, tarsadalom, vagyon, egyenldség, egyenltlenség, igazsdgossag,
fogalmak igazsagtalansag, tisztességes €s tisztességtelen elonyszerzés, gazdagsag,
szintetizald képesség

szegénység, szolidaritds, virtuadlis kozOsség,
fejlesztése.

Tematikai egység A technikai fejlédés hatasai

Orakeret
11 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

Az ember és a természet kozotti kapcsolatra vonatkozd altalanos
ismeretek. Példa értékli technikatorténeti ismeretelemek. Kiilonbozo
technikai eszk6zok, taldlmanyok funkcidi, eldnyei-hatranyai, és a
haszndlatukhoz kapcsolodo személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Annak tudatositasa, hogy az emberi tevékenység hatdssal van a kdrnyezet
allapotdra, és mi magunk is szerepet jatszhatunk a természet
karositasaban vagy védelmében.

A tulajdonhoz vald személyes viszony darnyaldasa a kozosségi és a
koztulajdon fogalmanak bevezetésével.

A modern technika mindennapi életet érintd pozitiv és negativ hatasainak
felismertetése. A média viselkedést befolyasold hatdsainak tudatositasa.
Kornyezettudatossag, fenntarthatosag, az egyén felelossége.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az okologiai labnyom

Milyen kapcsolatban 41l egymassal az ember és a természet? Miért
nem egyforma az emberek Okologiai labnyoma a Fold minden
részén? Mit tehetek a sajat Okologiai labnyomom csokkentése
érdekében? Okologiai 1abnyom szamitasa. (teszt)

Az ember és a technika

Hogyan befolyasolja a technika fejlédése az ember életét? Melyek a
mai vildg legfontosabb technikai eszkdzei? Hogyan hat ezek jelenléte
az egyének és a kozosségek életére? Mik az elonyeik, mik a
hatranyaik és mik a veszélyeik? Lehet-e fliggévé valni egy technikai
eszkozto1?

Enyém, tied, mienk

Mit tekinthetek a sajat tulajdonomnak? Milyen védelem illeti meg a
magantulajdont?

Lehet-¢ k6z0s tulajdonom mas emberekkel? Hogyan hasznalhat6 és
miként védhetd meg a kdzds tulajdon?

Kié a koztulajdon? Hogyan hasznilhatdo és miként védhetd meg?

Természettudomdny:

A kornyezet és az ember
egysége.

Magyar nyelv és
irodalom:

A tdmegkommunikacio
legfobb lizeneteinek
dekodolasa. A
nyelvhasznalat
megvaltozasa, szleng,
hangulatjelek.
Technika és tervezés:
Kornyezettudatossag.
Tudatos  vasarlds a
talfogyasztas
mérséklésére,

. . ; . njrah itas,
Mikor lehet és mikor nem ko6zds tulajdont vagy kdoztulajdont lslizelifizvnom as
L 1o '
magancélra hasznalni? hulladékgyiités.
A mozgokepek hatdsa Vizualis kultura:
Miért van annyi reklam a tévében ¢és az interneten? Milyen Tervezett ¢s  alakitott
eszkozokkel probalnak meg befolyasolni minket a reklamok? kérnyezet; vizudlis
Miért és hogyan hatnak rank a televizios filmsorozatok? kommunﬂ’(écic’)
A reklamok befolyasold ereje. Reklampszichologia. jelértelmezés, jelalkotas;
kép és szoveg.
Szinpszichologia.
Kulcsfogalmak/ Okologiai  labnyom, fogyasztds, technikai eszkdz, fliggdség,

fogalmak
reklam, értékrend.

magantulajdon, kozdsségi tulajdon, koztulajdon, visszaélés, média,

Tematikai egység A mindenséget kutaté ember

Orakeret
13 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat a vallds megjelenésének bemutatésa.

A tudoményos kutatas és a miivészi alkotds eszkoztaranak hasznalataval

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

forrasokbol  szarmazod

Nézdpontvaltas.

A vallasok sokszinliségével és kozos jellemzdivel kapcsolatos, kiilonféle
ismeretek  bdviilésének
rendszereztetése. A vilag keletkezésével kapcsolatos kérdések vizsgalata.

elosegitése  ¢és
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A vallas, mint lelki jelenség

Miért gondolja az emberek jelentds része, hogy 1étezik egy embernél
hatalmasabb erd is a vilagban? Milyen elképzelések alakultak ki
kiilonboz6 kultardkban errél az erér61? Hogyan probalnak az emberek
kapcsolatba Iépni a természetfeletti vilaggal, és miért fontos ez nekik?
El lehet-e képzelni a vilagot természetfeletti erd 1étezése nélkiil is?

Vallasi kozosség és valldsi intézmény

Milyen keretei, szertartdsai €s jelképei alakultak ki a természetfeletti
erd(k) tiszteletének? Milyen helyeket, konyveket és targyakat tartanak
szentnek egyes kulturakban az emberek?

A vilag vallasai koziil melyek vannak jelen a lakohelylinkon és
Magyarorszagon?

A tudomany

Hogyan keletkezett a vildg? (Fizika belsdé torvényszerliségeinek
eredményeként, vagy isteni akarat teremtette?) Osrobbanas vagy
tudatos tervezés?

A miivészet

Mit csinalnak a mivészek? Miért fontos szamukra az, amit tesznek?
Milyen eszkozeik vannak arra, hogy kifejezzék az érzéseiket és a
gondolataikat? Miért érdekel olyan sok embert az, amit masok
eldadnak vagy alkotnak?

Kapcsolodo fogalmak: ateizmus, hit, meggy6zodés.

Természettudomdny:

A Fold helye a
Naprendszerben és a

Vilagegyetemben,
Kopernikusz
tudomanytorténeti
jelentésége.
Torténelem:

A Biblia; torténetek az
Oszovetségbdl; a
gorogdk ¢€s romaiak
vallasa; Az
Ujszovetség; Jézus
torténete; a
kereszténység
kialakulasa és
elterjedése:  {ildozott

vallasbol allamvallas; a
romai katolikus egyhaz

felépitése, jellemzoi.
Az  iszlam  vallas
megjelenése és

alapvetd tanitasai.

Magyar  nyelv  és
irodalom:

Képek ¢és formak a
koltészetben; az
irodalmi miivek szébeli
és irasbeli
szOvegmiufajainak
jellemzoi.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természeti erd, természetfeletti erd, vallas, egyhdz, templom, szertartas,
vallasi jelkép, ima, bojt, zarandoklat, szent konyv, szent hely, tudomany,
tudomanyos megismerés, miivészet, miivészi alkotés, vilagkép, vilagnézet.

A fejlesztés vart hogy maga is felelds ezért. —egyén feleldssége

eredményei a két
évfolyamos ciklus
vegen kulturalis kiilonbségeket. - elfogadas

A tanul6 tisztaban van az egészség megdrzésének jelentdségével, és tudja,

Tudatdban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és
lelki vonasokban megnyilvanuld soksziniiséget,

valamint az etnikai és
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Gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és
tetteinek utdlagos értékelésére. — onkritika fejlesztése

Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a
dontéseit, és hogy idonként valasztania kell még a szamara fontos értékek
kozott is. —helyes értékrend kialakitasa

Képes kiilonféle szintli kapcsolatok kialakitasara és apolasara; atlatja sajat
kapcsolati halojanak a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok kezelésének
¢s az elkovetett hibak kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhaté
technikéjaval. Kapcsolati toke fontossaga.

Fontos szamara a kozosséghez vald tartozéds érzése; képes atlatni és
elfogadni a kozosségi normakat. (szociometria)

Nyitottan fogadja a sajatjatol eltérd véleményeket, szokasokat €s kulturalis,
illetve vallasi hagyomanyokat.

Erzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek,
képes egyiittérzést mutatni az elesettek irdnt, és lehetdségéhez mérten
szerepet vallal a raszorulok segitésében. Megbecsiili a neki nyujtott
segitséget. Bevezetendd fogalom: altruizmus.

Tisztaban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kdrnyezet
allapotara, ¢és torekszik ra, hogy életvitelével minél kevésbé karositsa a

természetet. Kdrnyezettudatossag.

Ismeri a modern technika legfontosabb elonyeit és hatranyait, s felismeri
magan a fliggdség kialakulasanak esetleges eldjeleit.

Tisztaban van vele, hogy a reklamok a néz0k befolyasolasara torekszenek,
¢s kritikusan viszonyul a kiilonféle médiatizenetekhez.

Erti, hogy a vilig megismerésének tobbféle utja van (kiilonbozd vilagképek
¢és vilagnézetek), s ezek mindegyike a maga sajatos eszkozeivel kozelit

ugyanahhoz a valésaghoz.

A tudés igazi ellensége nem a tudatlansag, hanem a tudds illuzidja. —
Stephen Hawking —

Tények ¢és vélekedések: A valosag észlelése, a valosdg szubjektiv
megitélése, kritikus és tudatos viszonyulés az informaciokhoz.

Nézdpontvaltas: masok véleményének vizsgalata, megértése.
Minden tudas alapja a kivancsisag. ( érdekl6dés felkeltése, tudasvagy)

A tudomény feleldssége- a jovoben rejld lehetdségek.
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A fantidzia, mint hajtéerd (4almaink, vagyaink, célkitiizés, tervezés,
végrehajtas)

Asszertivitds fontossaga.
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7-8. évfolyam

A gyerekek ezen életkori szakaszaban az erkodlesi normak és szabalyok értelmezésében

egyre inkabb a mérlegeld gondolkodas dominal. A tevékenységeik motivacidjaban felerdsddik
a kortars csoportban valo megfelelés igénye, ez azt is jelenti, hogy az eddigi elsé szamu
referenciaszemélyek befolydsa gyengiil. Az a személy keriil el6térbe, akihez a tanuld
érzelmileg kotodik. Az éntudat és az dnismeret kibontakozasaval kialakul a sajat érzelmek és
gondolatok megfigyelése és optimalis esetben az ellenérzése feletti mérlegelés. Gyakorlatta
valik a beliilr6l vezérelt személyes véleményformalas a sajat érzelmekrdl, sziikségletekrol és
gondolatokrol.
A serdiilokorba 1épd fiatal szdmara ezt az idOszakot a tarsas Onazonossag, tarsas identitds
probalgatésa jellemez. A csoport befolydsold ereje jelentésen megnd. Ezen kapcsolatokban
kiilonféle viselkedéseket tapasztalhat, kiillonb6z6 élmények megosztiasara van lehetdsége, igy
viselkedése az aktualis tarsas kornyezet szerint valtozik. Hitét a csoporttagok tobbségének
értékrendjéhez igazodd gondolkodas uralja.

Az erkdles és etika tantargynak kiilon figyelemmel kell lennie arra, hogy el6térbe
keriilhet a kortarsak viselkedésének szerepszerii atvétele. Nemek szerinti fejlodés alakulasa: A
fink tarsas-lelkiileti fejlodésében egyre jelentdsebb szerepet kap a félelem és a szomorusag
elrejtésének igénye, mely az erdtlenség kifejezésekeént is értelmezhetd. Ebben az iddszakban az
empatikus viszonyulds hatarai jelentosen kitagulnak, mert a serdiildé fogékonnya valik a
tarsadalmi ¢életben megnyilvanuld igazsagtalansagok észlelésére.

Az Orai beszélgetések valamennyi formdja eldsegitheti a lelkiismeret kozosségben
torténd erdsodését. Ebben az ¢letkorban megkezdddik a személyes vilagkép és vilagnézet
kialakulasa, ezért ezekben az években az oktatas fontos feladata, hogy ezt a folyamatot
tamogassa. A formalodo vildgképben testet 61t értékekre tamaszkodva a fiatalok fokozatosan
elkezdik elhelyezni magukat a Iétezés tagabb Osszefliggésrendszerében. Az 0j generacios
hetedik évfolyamosok szamara készitett etika tankonyv kiilonds figyelmet fordit minden egyes
fejezetében a bevezetdben leirtakra.

A 7-8. évfolyamos tanulok ¢életében egyre tobbszor jelenik meg a dontéshozatal, a
felelosségvallalas Onmagukkal, tarsaikkal és kornyezetiikkel szemben. A kiilonb6zo
¢lethelyzetek felhivjak a tanulok figyelmét az Onismeret fontossadgara, a tarsakkal valo
kommunikdcié ¢és egylittmiikddés jelentOségére, az egészségmegdrzd tevékenységek
végzésének €s a pénziigyi tudatossag fejlesztésének a nélkiilozhetetlenségére. Erre az életkorra
uj dimenzidkkal boviil a fiuk és a lanyok kapcsolata, s az ezzel Osszefliggd témak tandrai
feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a csaladi életre vald nevelés
altalanos céljainak megvalositasaban.

13-14 évesen a tanulok mar 6nalld hasznaldi a legkiilonbozébb technikai eszkdzoknek,
igy az erkolcstan oOrdk keretében is Kkitiintetett helyet kell kapnia a médiatudatossagra
nevelésnek — hangstlyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete az allampolgarsagra és
demokriciara nevelésnek, valamint az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség
fejlesztésének is.

A 7-8. évfolyamon az etika tantargy alapéraszama 68 ora+ 2-2 szabad orakeret
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7. évfolyam

Hetedik osztalyban a tanulok 6nmagukrol, sajat személyiséglikrol, a csaladrol, a csaladi
¢s tarsas kapcsolataikrdl tanulnak. Ennek értelmében megismerkednek az identitas fogalmaval,
jellemzéivel, az ahhoz kapcsolodd személyiségjegyeikkel, szerepeikkel, azok valtozasaival.

A serdiilokori valtozasok tiikkrében csaladi kapcsolataikat, a csaladban elfoglalt helyiiket
ujra értelmezik, ezzel parhuzamosa tarsas, barati, iskolai és bizalmas kapcsolataikban elfoglalt
helyiiket, helyzetiiket, szerepeiket elemzik. Ezek esetében a konfliktusok megelézésére, és
megoldasi modjara is keresik a valaszokat. Ezen folyamatok szerint vannak felosztva a
témakdorok.

A témakorok attekinto tablazata 7. évfolyam

Témakor neve Oraszam
7. évfolyamon

Entudat — Onismeret 10
Csalad — Helyem a csaladban 12
Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a 12
tarsas lelkiileti kozosségekben

Projekt hetek 2
Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: Entudat — Onismeret
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK

Az éntudattal, onismerettel foglalkoz6 témakor tanuldsa nagyban hozzajarul ahhoz, hogy
a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfeleléen:

— realisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota €s viselkedése milyen kdvetkezményekkel
jérhat, és milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitdsara; képes a helyzetnek
megfeleld érzelmek kifejezésére;

— megfeleld dontéseket hoz arrdl, hogy az online térben milyen informaciokat oszthat meg
Onmagardl;

— redlisan értékeli helyzetét, fejlodési célokat fogalmaz meg és a célok megvaldsitasat
szolgalo terveket készit;

— reflektiven értékeli tudasszerzési modjait, kiilonds tekintettel a forras hitelességére;

— feltarja palyaérdeklodését és tovabbtanulasi céljait; iskolankban kiemelt figyelmet
forditunk a palyaorientaciora, a megfeleld tovabbtanulasi intézmény kivalasztasara, a helyi
adottsdgok maximalis figyelembevétele mellett. Szeged és vonzaskorzetének Osszes
kozépfoku oktatasi intézményét (specifikaciokkal egyiitt) minden évben bemutatjuk a
hetedik-nyolcadik évfolyamos tanuldinknak etika 6rak keretében
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— képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotasara, a probléma
megoldasa érdekében képes dnmaga motivalasara;

— célok és dontések meghozatalakor figyelembe veszi a személyes értékeit;

— egyéni cselekvési lehetdségeket fogalmaz meg az erkdlcsi értékek érvényesitésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri az identitas fogalmat és jellemzdit, azonositja sajat identitasanak néhany
elemét;

— ismer testi és mentalis egészséget Orzo tevékenységeket €s felismeri a sajat egészségét
veszélyeztetd hatasokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait;

— kiilonbséget tesz a valosagos €s a virtudlis identitas kozott, felismeri a virtualis identitas
jellemzdit.

— célokat tiz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai elérésé¢hez sziikséges fObb Iépéseket;
céljai megvalositdsa kozben onkontrollt végez, siker esetén Onjutalmazast gyakorol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Onismeret
Sajat fobb személyiségjegyek vizsgalata;
Ismerkedés a tarsadalmi szerepekkel, elvarasokkal;
Sajat identitas fogalmédnak bovitése;
Az emberi gondolkodasmdd sokszinlisége megértése;
Azonos helyzetekre adott eltérd reakciok, vélemények elemzése;
Az egyének és az emberiség néhany cselekvésének etikai szempontt értékelése, a
sajat értékrenddel vald Gsszevetése;
e Onkifejezési modok gyakorlasa.

— Sziikségletek és igények

e A tanulés és fejlodés 0sszefiiggéseinek megértése a tanulo életében;

e Informacioforrasok kritikus elemzése; hitelesség megallapitasa

e Sajat szokdsok, életvezetési mod, életszemlélet értékelése a testi és mentalis
egészség, a lehetséges karos tényezok feltardsa, ezek elkeriilésére javaslatok az
Onazonossag ¢és a fejlodés szempontjabol;

e Sajat igények ¢és sziikségletek feltarasa.

— Célok és tervek

o A felelosség, Onismeret, munka, egyiittmiikodés, kreativitds, vallalkozo szellem,
munkamegosztés, pénziigyi tudatossdg megjelenése a mindennapi cselekvésekben

e A siker, a boldogsag, boldogulas 4térzése, azonositdsa az egyén életében; a jolét és a
jollét fogalmai kozotti kiillonbség megértése

e A pozitiv életszemlélet tudatositasa;

e Néhany személyes életcél megfogalmazasa.

FOGALMAK
Onismeret, 0nazonossag, boldogulas, boldogsag, jolét, jollét, stressz, kdros szenvedély, fliggés,
alkotas, munka, pénziigyi tudatossag
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TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban

JAVASOLT ORASZAM: 12 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

realisan  feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota ¢és viselkedése milyen
kovetkezményeket okozhat, €s milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;
képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintakat, amelyek példaként szolgalnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek
milyen szerepe van a csaladban, a baratsdgokban és a parkapcsolatokban.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulo:

megismer olyan mintakat és lehetdségeket, amelyek segitségével a problémas helyzetek
megoldhatok, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

azonositja a csaladban betoltott szerepeket és feladatokat; egyre redlisabban a sajat
szerepét ¢s feladatait;

azonosit néhany, a csaladban el6forduld konfliktust, felismeri a csalad ¢letében
bekovetkezd nehéz helyzeteket, és megfogalmazza, hogy milyen médon kezelhetdk
ezek;

felismeri sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csaladot Osszetartd érzelmeket és
kozosségi értékeket; csaladfa készitése, rokoni kapcsolatok

azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmek és cselekvések hatdsa

e Kiils6 és belsd tényezok Osszehangolasa, amelyek az érzelmi-mentalis allapotra
hatassal lehetnek;

e Stratégiak kidolgozasa a negativ hatasok kivédésére; stresszkezelési technikak
elsajatitasa, stresszoldo technikak

e Valos ¢és virtualis térben zajlo cselekvések elemzése a masokra tett hatas ¢és etikai
értékek szempontjabol;

o Kolcsonosség és egyenldség a kapcsolatokban;

e A bizalom, szeretet, tisztelet, segitség ¢és intimitds megérzése, megjelenése a
kapcsolatokban

e Pozitiv mintdk a harmonikusan miik6do parkapcsolatokra;

e A masik igényeit ¢és sziikségleteit figyelembe vevd ¢és a sajat igényeket
megfogalmaz6é kommunikacié gyakorlasa; elfogadés

e Az egyenl6tlen, kihasznald vagy bantalmaz6 kapcsolat jellemzdinek azonositésa, az
erre vonatkozo jogok és a védelem lehetdségeinek megismerése.

e Valtozasok a csaladban - (valas, halalozas, mozaikcsalad)

e A csalad tarsadalmi funkcidi értelmezése, a csaladszerkezet sokfélesége; (egysziilos
csaladmodell, tobb generacios csalad, neveldsziilds csalad...)

¢ A harmonikus csaladi életet meghatarozo értékek 0sszegylijtése,

e A tamogatds, megértés, tanulds, egyiittérzés és egyenloség vizsgalata csaladi
kapcsolatokban;
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e A serdiilokor 6nallosagi igényébdl vagy az életkori kiilonbségekbdl eredd vélemény-
¢s érdekkonfliktusok azonositasa.

FOGALMAK
érzelem, szerelem, parkapcsolat, vonzodas, intimitds, bizalom, hiiség, igény, nemzedék,
értékrend, onvédelem, zaklatas, emberi jogok.

TEMAKOR: Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a tarsas-lelkiileti
kozosségekben
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

readlisan feltérképezi, hogy sajat ¢érzelmi 4llapota ¢és viselkedése milyen
kovetkezményekkel jarhat, €s milyen hatast gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;
képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

a csoporthoz vald csatlakozas vagy az onnan vald kivalas esetén Osszeveti a
csoportnormakat €s a sajat értékrendjét; fel kell ismerni a csoport befolyasolo erejét

a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintakat, amelyek példaként szolgalnak
szamara; (a negativ példa befolyasol6 ereje, ,,nem akarok olyanna valni, mint...)
megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek
milyen szerepe van a baratsagokban, a paros kapcsolatokban, az iskolai kzosségekben.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

képes a sajat véleményétol eltérd véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat
allaspontja mellett érvelni;

kolesonos megértésre torekszik; ismeri a konfliktusok fokozatait, a nézetkiilonbségtol
kezdédden

felismeri a konfliktus kialakulasara utald jelzéseket; konfliktuskezelési technikak
adekvat alkalmazésa

rendelkezik tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megelézésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldéséra;

azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének
legjobban megfeleld feladatok vallalasara;

torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a masok érzelmi allapotara és
igényeire utalo jelzéseket;

nyitott és segitdkész a nehéz helyzetben levd személyek irdnt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

feleldsség egymasért

a kapcsolatrendszerekben elfoglalt kiilonbdzd helyzetek, szerepek elemzése
rendelkezik érzelmi kifejezOképességekkel a konfliktusok megelézésére és megoldasi
javaslatokkal a konfliktusok megoldésara;

o Az egyén feleldsségének megfogalmazasa kiillonbozd szerepekben: cselekvéként
vagy szemléloként, aktiv segitOként vagy érzelmi tAmogatoként a valds és a virtualis
térben is.
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— A kapcsolatok mindsége

e Egymas jobb megismerésének ¢€s a tarsas kapcsolatrendszer gazdagitdsinak modjai;

¢ A masokat megitéld vélemények elemzése a lehetséges sztereotipidk, az elditéletek,
elfogadas, tolerancia alapjan;

o A figyelmesség, kdzos tervezés €s az egyiittmiikodés példainak érvényesitése;

e A tartos kapcsolatok és parkapcsolatok alapvetd feltételeinek megismerése.

— A kapcsolatok megdvasa

e Kapcsolati konfliktusok elemzése eltéréd igények, kommunikacido és érzelmek
szempontjabdl, megoldasi stratégiak kidolgozasa;

o A felelosségvallalds, bocsanatkérés ¢€s a jovatétel szerepének felismerése a
kapcsolatok helyreallitasaban,

FOGALMAK
kapcsolatrendszer, viszonyulas, konfliktuskezelés, jovatétel, alkalmazkodas, Onallosag,
cselekves, atélés, elditélet, elfogadas
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8. évfolyam

Nyolcadik osztalyban a tanulok a tarsas egytittélés kulturalis gyokereirdl, a fenntarthatd
jOVvOrol és az eurdpai kultira egyéni értékrendre vonatkozo hatasairdl tanulnak. Ezek kapcsan
at tudjak gondolni a kozdsséggel kapcsolatos értékeket, illetve 0Osszevethetik sajat
értékrendjiikkel is, melyek a magyar és eurdpai kulturabol erednek, arra épiilnek.

Megbeszélhetik, mérlegelhetik sajat, sziikebb és tagabb kozOsségeik, az emberiség
tevékenységének, feladatainak hatasat a Foldlinkre vonatkozoan, vizsgalhatjak azok formalo,
alakito €s befolyasold hatasat a kovetkezd nemzedékek életére, fennmaradasara tekintettel.

Ezek kapcsan mélyithetik tudasukat vildgnézeti, erkolesi €s vallasi vonatkozasban egyarant.

A témakorok attekinto tablazata 8. évfolyam

Témakor neve Oraszam
8. évfolyamon

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — 10
helyem a tarsadalomban

A természet rendjének megérzése, a fenntarthaté 12
jovo

Az eurdpai kultira emberképe, hatisa az egyén 12
értékrendjére

Projekt hetek 2
Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— azonositja, értelmezi a nemzet, a kulturalis kozosség szamara fontos kozosségi értékeket,
indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

— ¢érzelmileg, tarsas-lelkiiletileg azonosul az allami, nemzeti és egyhdzi linnepkordk
jelentdségével, értelmezi a hozzajuk kapcsolodd jelképeket, valamint az linnepek
kozosségmegtartd szerepét;

— azonositja azokat a kulturalis kiilonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat
vetnek fel, és véleményt alkot roluk;

— a csoporthoz vald csatlakozds vagy az onnan valdo kivalads esetén Osszeveti a
csoportnormakat €s a sajat értékrend;jét;
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képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotdsara, a probléma
megoldésa érdekében képes dnmaga motivalasara;

azonositja a szdmara fontos kozosségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet
jatszanak a sajat életében;

azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vetnek fel, és véleményt
alkot roluk;

értékeli az etikus €s nem etikus cselekvések lehetséges kovetkezményeit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

azonositja a valos €s virtualis térben torténd zaklatasok kiilonboz6 fokozatait és modjait,
van terve a zaklatasok elkertilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat segitségért;
értelmezi a szabadsag és az Onkorlatozés, a tolerancia €s a szeretet megjelenését €s
hatarait egyéni €lethelyzeteiben,;
fizikai vagy digitalis kornyezetben informaciot gyiijt és megosztja tudasat a sport,
tudomany, technika, miivészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet €s Eurdpa
kultarajat meghatarozo kiemelkedo személyiségekrol és tevekenységiikrdl;
ismeri a nemzeti identitast meghatarozo kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért
fontos ezek meglOrzése;

azonositja a nemzeti €s europai értékek kozos jellemzdit, az eurdpai kulturalis szemlélet
meghataroz6 elemeit; ismereteket szerez a Karpat-medencében €16 magyarokrol,
Magyarorszagon €16 nemzetiségekrdl, népcsoportokrol, kettds kotddési személyekrol;
ismeri a rd vonatkozo gyermekjogokat, ezek 0 szabdlyoz6 dokumentumait, értelmezi
kotelezettségeit, részt vesz szabalyalkotasban;
ismeri az alapveté emberi jogokat és vizsgdlja ezek érvényesiilését kiilonbozo
embercsoportok esetében;
megismeri a hatranyos helyzetii személyek érdekében szervezett programokban vald
részvétel lehetdségeit;
reflektiv médon vizsgélja sajat és csoportja gondolkodasat mas csoportokrol; kifejti
véleményét a sztereotipiak és elditéletek hatasarol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozosségek és identitas

e A kulturalis-tarsadalmi identités alapjai, a nemzeti identitas megdérzése;

e FEurdpa szerepének felismerése, mint a nemzeti kulturdlis identitds egyik
meghatarozoja;

o AKkiilonbozd kozosségekhez tartozas lehetséges ellentmondasai feltardsa; elfogadas,
beilleszkedés képessége;

o Kiilonbozd kozdsségek viszonyainak elemzése; az egyes csoportok értékeinek
felismerése, az egymdashoz torténd alkalmazkodds megvaldsitasa

e Az eurdpai értékrend elemei a tarsadalmi és jogrendszerekben, ezek megvalosuldsa
vagy hidnya a mindennapokban.

Ertékek a tarsas egyiittmiikodésben:

e A kdlesonds bizalom, becsiiletesség és feleldsségvallalas, mint f6 kdzosségszervezd
értékek azonositasa;

o Az elesettek segitése, a szolidaritas fogalmanak értelmezése; altruizmus fogalméanak
megismertetése

e Véleményalkotés a szabalysértés, csalas, jogsértés, biinelkdvetés eseteirdl egyéni és
tarsadalmi kar szempontjabol, egyben a tarsadalmi elfogadottsagéarol;
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e Kérdések megfogalmazasa a biintetés néhany formajarol,

o Az egyiittmiikddés, feleldsségvallalas, feladatvallalas alapelveinek atélése;

Fontos tarsadalmi értékek megvalositdsdnak érdekében végzett tevékenységek
megismerése;

A jogok és kotelességek rendszerének elemzése tobb tarsadalmi szinten;

Az egyén aktiv részvételi lehetoségei a tarsadalom életének szabalyozasaban;
Tarsadalmi témaji médiahirek elemzése, sajat médiafogyasztas vizsgalata;

Az agressziv nyelvhasznalat ¢és az informaciotorzitas felismerése, szintetizald
képesség fejlesztése

FOGALMAK
nemzet, nemzetiség, kultira, identitas, tolerancia, szolidaritéds, szabalyszegés, jogsértés, biin,
biintetés, érdekérvényesités, tarsadalmi cél, média

TEMAKOR: A természet rendjének megdrzése, a fenntarthat6 jovo
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

megfogalmazza személyes feleldsségét a természeti €s targyi kornyezet irant, megoldasi
javaslatot tesz kdrnyezetének megdrzésére, esztétikus fejlesztésére;

értékeli, értelmezi az Okologiai, 0konomiai egyensuly hétkdznapi szlikségességét;
Okologiai labnyom szadmitasa

dontéseket hoz arrdl, hogy milyen szokésok kialakulasaval jarul hozzd a fenntarthatd
fejlodés megvaldsitdsahoz, milyen cselekvéseket tehet a tarsadalmi problémak kezelése
érdekében;

megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jovokép elérését milyen feltételek
tamogatjak.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatasaival
kapcsolatos ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, kritikus szemlélettel vizsgalja a
technikai fejlédés lehetdségeit, korlatait;

megismeri ¢és  véleményezi a természeti erdforrasok felhasznalasira, a
kornyezetszennyezésre, a globalis ¢és tarsadalmi egyenl6tlenségek problémajara
vonatkozo etikai felvetéseket;

értelmezi a fenntarthatd fejlodés és a legfontosabb tarsadalmi problémak megoldéasa
érdekében javasolt stratégidkat, cselekvési lehetdségeket, kiilonds tekintettel az
intézményiinkben megjelend helyi sajatossagra, miszerint 6ko-iskola vagyunk

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Lehetdségek és egyenlotlenségek

e Megismeri az altalanos emberi sziikségleteket az egyén, a helyi kozdsségek és az
emberiség szintjén is;

o Azegyén és kozosség rovid és hosszu tava érdekei kozotti ellentmondasok feltarja;

e Az emberiség létezésének alapvetd feltételeit veszélyeztetd folyamatok azonositja;

e Tarsadalmi-gazdasagi egyenldtlenségek okainak megismerése.
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Az ember és kornyezetének kolcsonhatdsa

e Azemberiség életét és gondolkodasat leginkabb befolyasold technologidk hatasainak
elemzése a személyes kapcsolatok és az életmindség szempontjabol, megoldasi
javaslatok, etikai szabalyok megfogalmazasa a problémakra;

o Karosito és épitd, kornyezetszépitd tevékenységek megkiilonboztetése;

e N¢éhany kornyezeti etikai és bioetikai kérdés megismerése;

Az emberiség jovoje

o A fogyasztdi és pénziigyi tudatossag 0 elveinek rendszerezése;

e Kornyezetbarat technologiai megoldasok, kreativ ujra hasznositdsi lehetdségek
feltarasa;

e Sajat célok megfogalmazasa a fenntarthato fejlddés érdekében.

FOGALMAK
eroforras, globalis hatés, wjrahasznositds, kornyezetbarat technologia, egyéni feleldsség,

fenntarthato fejlodés, egyenltlenség

TEMAKOR: Az eurdpai kultira emberképe, hatisa az egyén értékrendjére
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

értelmezi az eurdpai, a nemzeti kultira k6zos eredetét, forrasat azonositja a szamara
fontos kozosségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat
¢letében;

azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vetnek fel, és véleményt
alkot roluk;

értékeli az etikus, a nem etikus cselekvések lehetséges kovetkezményeit;

reflektiven értékeli tudasszerzési modjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;
képes a helyzetnek megfeleld érzelmek kifejezésére;

egyéni cselekvési lehetdségeket fogalmaz meg az erkolcsi értékek érvényesitésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kulturara gyakorolt hatasat;

feltarja, hogy az Eurdpa vallasi arculatat meghatarozé egyhazak tevékenysége, szokas-
vagy értékrendje milyen modon jelenik meg a tdrsadalomban;

feltarja, hogyan jelenik meg a hétkdznapok soran a targyalt vilagvallasoknak az emberi
¢életre vonatkozo erkélcsi tanitasai;

a megismert vallasok erkolcsi tanitasait 0sszeveti személyes véleményével;

sajat életét meghatarozo vilagnézeti elkdtelezettség birtokaban a kdlesonds tolerancia
elveit gyakorolja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Vilagnézet és erkolcs

e Kiilonboz0 vildgnézeten alapuld gondolkoddsok 6sszehasonlitdsa;
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Etika 5-8. évfolyam

e Az erkdlcs, mint viselkedést szabalyozo értékrendszer, az erkdlesi fogalmak egyéni
értelmezése;

e A személyes erkdles kialakulasat befolyasold tényezok azonositdsa: a csalad, a

média, a kortars csoportok, a neveldk;

Az egyén €s kozosség értékitéletének titkdztetése;

A sajat értékrendnek megfeleld és ellentmond¢é viselkedés gyakorlasa;

A zsiddsag ¢€s a kereszténység, vilagképeinek fo vonasai, fo tanitdsaik megismerése;

A vallas szerepének jelent0ségének azonositasa az emberek életében;

A zsido és keresztény valldsok allaspontjainak értelmezése néhany altalanos etikai

kérdésben;

e Az egyhazak tarsadalmi szerepvallalasanak megismerése, egyiittmiikodeés kozos
célok érdekében.

e A valldsok tanitdsai — minden vallasban f6 tanitds a szeretet, melyet fontos
hangstlyozni

e A tizparancsolat megismerése; mely mindennek az erkdlcsi alapjat képezi a mai
napig

o A felebarati szeretet, felelésségvallalas gyakorldsa a masik ember irant;

e Olyan értékek keresése, melyek azonosak a vallasos €s nem vallasos emberek
szamara.

FOGALMAK
vallds, hit, erkolcs, kereszténység, iszlam, judaizmus, hinduizmus, buddhizmus, felebarati

szeretet, karitasz, aranyszabaly, az élet tiszteletének elve, tizparancsolat
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